Smogens Havsbad

Spa-paket, behandlingar och kurer

SPA-paket Saltstank, 1 dygn

Logi i dubbelrum en natt inklusive frukostbuffé, lunchbuffé och en treratters middag.
Frukt, vatten och kaffe under vistelsen. En individuell behandling (55 min) och méjlighet
att delta i vara gruppaktiviteter. Lan av badrock och tofflor.

Pris per person fran 1995:-

SPA-paket Satltsank, 2 dygn

Logi i dubbelrum tva néatter inklusive frukostbuffé, tva lunchbufféer och tva treratters
middagar. Frukt, vatten och kaffe under vistelsen. En individuell behandling (55 min)
och méjlighet att delta i vara gruppaktiviteter. Lan av badrock och tofflor.

Pris per person fran 2695:-

SPA Morgonsol

Formiddagsnjutning. Frukostbuffé, Tillgang till pool, jacuzzi och bastu. Halvkropps-
eller ansiktsmassage, 25 min. magjlighet att delta i gruppaktivitet enligt dagens program.
Lunchbuffé. Frukt och vatten.Lan av badrock och tofflor.

Pris per person 745:-

Spa Aftonbris

Eftermiddagslyx. Tvaratters middag, frukt och vatten. Ett aromabad 25 min. Mojlighet
att delta i gruppaktivitet enligt dagens program. Tillgang till pool, jacuzzi och

bastu. Lan av badrock och tofflor.

Pris per person 695:-

Spa hel dan

Heldagsnjutning: Kaffe och fralla, lunchbuffé, en 45 min behandling ( Relaxmassage, Skdna Fotter), mojlighet att delta i dagens
gruppaktiviteter, afternoon tea med tillbehor, frukt & vatten, Tillgang till pool, jacuzzi, bastu samt lan av badrock & tofflor.

Pris per person 1195:-

Kropp

Aromainpackning

Behandlingen startar med en bodyscrub och dusch. Darefter appliceras valfri aromaolja. Du baddas in i tacke och far vila i
20 min. Under tiden som inpackningen verkar rengors och masseras ansiktet samt harbotten. Behandlingen avslutas med
applicering av en ansiktscreme.

55 min 625:-

Alginpackning

Efter torrborstning av hela kroppen smorjs du in med mineralrika och utrensande havsalger. Du packas in i varmefilt medan
algerna gor sitt. Dusch och aterfuktande bodylotion avrundar behandlingen.

75 min 725:-

Lyx fér damer och herrar

Kroppen peelas med skon havssaltscreme. Efter dusch vantar lugn massage med valgorande oljor. Du baddas ner och far en
ansiktsbehandling med rengdring, peeling, massage och mask.

Aterfuktande 6gon- och ansiktscreme avslutar.

80 min 895:-

| Vantans tider

En underbar behandling for dig som vantar barn.

Kroppen peelas med en skdn body scrub foljt av en dusch, Dérefter vantar en mjuk massage med olja speciellt anpassad for
dig som ér gravid. Behandlingen avslutas med en lattare ansiktsmassage.

Underbart!

55 min 625:-

Bodyscrub

Alltid lika skont, perfekt fore solbad pa klipporna. Peeling av hela kroppen med behaglig saltcreme som goér huden mjuk och
len. Efter dusch vantar insmaorjning med en sval och skén bodylotion.

25 min 425:-
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Ansikte

Ansiktsmassage
Efter rengdring foljer en behaglig oljiemassage av ansikte, hals, skalp och dekolletage.
25 min 365:-

Ansiktsbehandling Bas
Rengoring, peeling, massage, stimulerande ansiktsmask och aterfuktande creme.
25 min 425:-

Ansiktsbehandling Bas plus
Rengoring, peeling, formning av bryn, massage, stimulerande ansiktsmask och aterfuktande creme
50 min 525:-

Ansiktsbehandling Djup

Rengoring och peeling innan huden angbehandlas och rengérs pa djupet. Ogonbrynen formas. Skén massage, stimulerande
ansiktsmask samt aterfuktande égon- och ansiktscreme.

75 min 795:-

Ansiktsbehandling Special

Upplevelsen borjar med ryggmassage med lugnande aromatiska oljor. Darefter lagger du dig tillratta pa renande och
sjalvvarmande lera som paverkar din mottaglighet for resten av behandlingen. Rengéring, peeling samt angbehandling for
reng6ring pa djupet, formning av bryn ,skén massage, stimulerande ansiktsmask samt aterfuktande égon- och ansiktscreme.
Efter rengdring av ryggen appliceras en lugnande kroppsolja. Oférglomligt!

110 min 1025:-

C-Vitamin kur

Energigivande ansiktsbehandling som stérker elasticiteten och spénsten i huden. C-vitamin ger lyster och motverkar
eventuella alderstecken. Minskar fina linjer och pigmenteringar.

Ej lamplig for citrusallergiker.

45 min 525:-

(Denna behandling gérs garna i en kur pa 5 tillfallen en gang/vecka i fem veckor pris 2500:-)

Antirougekur

Avslappnande ansiktsbehandling med produkter innehdllande kérlstarkande hastkastanj speciellt anpassad for de med ytliga
karl och rosacea.

45 min 525:-

(Denna behandling gérs garna i en kur pa 5 tillfallen en gang /vecka i fem veckor pris 2500:-)

Extra vid ansiktsbehandling (Djup,Special & Bas+)

Fargning av bryn 15 min  65:-
Fargning av fransar 15 min 155:-
Fargning av fransar och bryn 30 min 195:-
Liftingmask 15 min 55:-
Vackra Ogon

Fargning av fransar och bryn, formning ingar 30 min 325:-
Fargning av fransar 20 min 185:-
Fargning av bryn, formning ingar 30 min 185:-
Formning av bryn 20 min 125:-
Fot och ben

Skéna fotter

Peeling av fotter med stimulerande saltcreme foljt av fotbad. Fotterna filas, naglar och nagelband rensas.
Skon massage av fétter och underben. Behandlingen avslutas med fuktmask och fotcreme.
45 min 525:-

Underbara fotter & ben
Harlig massage som far ingang cirkulationen i ben och fotter.

25 min 395:-

Vaxning

Halva ben 30 min 325:-
Halva ben inkl. bikini 45 min 425:-
Hela ben 50 min 425:-
Hela ben inkl. bikini 60 min 525:-
Bikini 15 min 325:-
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Hander

Mijuka hander, klassisk manikyr

Njut av klassisk manikyr, rengéring samt putsning av nageln. Behandlingen avslutas med en behaglig och mjukgérande
handmassage eller lack om sa 6nskas.

55 min 525:-

Mjuka hander, SPA-manikyr

Mjukgorande behandling fér hander och nagelband.

Naglar och nagelband putsas, héanderna peelas och masseras med djupt fuktgivande produkter for att sedan doppas i
valdoftande paraffinbad. Efter vila i plast- och frottévantar véantar handmassage.

80 min 595:-

Massage

Klassisk svensk massage

Det ar skillnad pa massage och massage. Préva den har och du har
nagot att beréatta. Djupgéende, langsam och minst sagt stimulerande
for cirkulationen.

Halvkropp 25 min 395:-
Helkropp 55 min 595:-
Delkropp med varmebehandling 55 min 625:-

Hot stone massage

Stimulerande och rogivande helkroppsmassage med varma lavastenar.
En kroppsbehandling utbver det vanliga.

75 min 795:-

Aromamassage

En mjuk helkropps- och skalpmassage med eteriska oljor. Valj det som passar. Harmonisk, uppiggande eller kanske
avstressande. En knapp timmes njutning som du 6nskar vore tva.

55 min 525:-

Relaxmassage

Skon massage av fotter och hander som packas in och sedan far vila. Under tiden rengérs ansiktet foljt av en mjuk massage
av dekolletage, nacke och skalp. Harligt!

45 min 465:-

Bad

Aromabad

Unna dig ett aromabad och njut av véldoftande olja och avslappnande musik i skenet
av levande ljus. Olja valjer du efter sinnesstamning.

30 min 265:-

Aromabad med massage

Sjunk ner i ett hydrobadkar och lat kroppen masseras av skona jetstralar samtidigt
som du njuter av stilla musik och levande ljus. Olja véljer du efter sinnesstamning.
30 min 325:-

Aromabad komplett

Vill du njuta lite extra véljer du vart aromabad komplett. Kraftfulla jetstralar masserar
kroppen samtidigt som du njuter av stilla musik. Olja véljer du efter sinnesstamning
Efter att ditt ansikte rengjorts far du en skon ansiktsmassage.

30 min 425:-

Téngbad

Klassiskt tangbad déar du far en tvagning med handplockad tang.
Darefter far du njuta av badet till stilla musik.

30 min 525:-

Thalassobad

Prova vart thalassobad som verkar renande, avslappnande och vitaliserande.
Njut av varmen fran badet samtidigt som kroppen far en rejal utrensning.

30 min 465:-

Samtliga priser ar inklusive moms.
Onskar Ni boka behandlingar sd rekommenderar vi Er att géra det i god tid innan ankomst.
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